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CLUB ALPINO ITALIANO 
Sezione di Pescia e Valdinievole “G. Macchini” 
 

 
 

Escursione del 29 gennaio 2017 
  Ciaspolata nei boschi di Abetone sotto 

il Libro Aperto 
 
Difficoltà: EAI   
Durata cammino: 4,30   ore circa 
Dislivello in salita: 350 m circa 
Posizione geografica:   Foreste Demaniali 
Itinerario: segnavia CAI bianco-rosso e marrone-verde Corpo Forestale 
Sentieri: ..80..  
Referenti: Leonardo Guidi   339 6274478  
Ritrovo: alle 7,30 piazzale dietro il Camposanto di Chiesina e partenza alle 7,45, alle 8,00-
8,10 piazzale ex Permaflex a Pistoia  e 9,00 Piazzale della Lima  
 
Descrizione: 
Per evitare l’affollamento dell’Abetone e la cronica assenza di parcheggi,(anche  a 
pagamento), fermiamo le auto nel piazzale alla Consuma, prima della Misericordia ed 
iniziamo il percorso sul retro sino all’incrocio con la Via dei Buoi. Per strada asfaltata 
scendiamo al Camposanto di Abetone e superiamo la sbarra di accesso alle auto, 
percorrendo il largo sentiero nella foresta che per lievi saliscendi si inoltra tra gli abeti, 
incontrando la deviazione per le Regine, che superiamo; procedendo ancora incontriamo una 
deviazione a sinistra,che indica La Verginetta, mentre proseguendo si giunge a Bandiera. 
Inizia una salita, a volte dolce a volte più ripida, che conduce ad un bivio sul sentiero che 
proviene dalle Piramidi. 
Dopo circa 20 minuti di salita si giunge alla Foce della Verginetta, alla piccola struttura della 
Capanna di Lapo, con un piccolo riparo sul lato Sud. 
Si prosegue ancora su largo sentiero fino al manufatto dell’acquedotto e sulla destra un 
avvallamento che costituisce il lago della Risaia, ormai quasi tutto occupato da piante 
acquatiche ed ora innevato ed irriconoscibile. 
Si supera un torrente coperto di neve arrivando ad uno spiazzo e proseguendo sul largo 
sentiero che dopo una mezz’ora porta al Vallone dei Faggi, nostro punto di arrivo, ai piedi del 
Libro Aperto che incombe con la sua cima principale sulla sinistra. 
Il ritorno avviene per il percorso dell’andata all’incrocio del sentiero che porta sulla Cima del 
Monte Majori. Qui decideremo, a seconda delle condizioni della neve, se percorrere 
interamente il sentiero dell’andata, che non presente difficoltà. 
Note: 
Come sempre comunichiamo che per i non soci è necessaria la prenotazione, il versamento 
di €. 10,00 per l’assicurazione infortuni e la conferma, consegnando i dati 
anagrafici in Sede, giovedì 26 gennaio. Dopo tale data non sarà in alcun modo possibile 
accettare prenotazioni. 
I NON SOCI sprovvisti di assicurazione, non potranno partecipare in alcun modo , 
all'escursione, nemmeno se presenti alla partenza. 
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Per i soci è necessaria la sola prenotazione. 
 
Trattandosi di zona montana, le auto dovranno adeguarsi alle prescrizioni stradali, gomme 
invernali o catene a bordo. 
Presso la sede si trovano alcune paia di ciaspole, che potranno essere noleggiate ai Soci per 
la somma di € 5,00 o non Soci per € 10,00. 
Abbigliamento richiesto . Scarponi da Montagna, (non doposci), possibilmente in Goretex, 
abbigliamento adeguato. 
 

 
 
 


