
CLUB ALPINO ITALIANO       
Sottosezione “G. Macchini”

Pescia e Valdinievole

        Escursione del 11 Gennaio 2015

CIASPOLATA AL LAGO NERO

Difficoltà: EAI
Dislivello complessivo: mt. 500 circa.
Durata cammino: 5,00 ore.
Posizione geografica: Appennino Tosco Emiliano
Carta: Multigraphic n° 19, scala 1:25.000
Sentiero: ..102..  ..104..
Referente di gita: Guidi Leonardo tel. 3396274478
Ritrovo: alle ore 7,15 a Chiesina Uzzanese, parcheggio dietro la misericordia, con partenza

alle ore 7,30  prendendo l’Autostrada per Pistoia,  con uscita a Pistoia Centro e
ritrovo di tutte le auto presso il Piazzale della ex Permaflex.

Descrizione:
     Si parcheggiano le auto nel piazzale delle Regine ad Abetone risalendo i gradini che
iniziano sulla strada Statale di fronte alla Pensione Noemi, incrociando dopo breve salita il
sentiero  ..102..  ai piedi del Monte Gomito, lungamente e con poca pendenza sino ad un
deposito dell’acquedotto, impennandosi  poi sino ad una strada forestale; dopo un breve
tratto pianeggiante sale in un bosco di faggi sino alla radura ove si trova il Lago Nero, a
quota ml.1.730 slm, con il Rifugio omonimo del CAI di Pistoia, con locale sempre aperto.
Siamo alle pendici della catena delle Tre Potenze, in una conca glaciale.
     Il ritorno avviene sul percorso di andata. In caso le condizioni nevose lo permettano si
potrebbero  lasciare  le  auto  all’orto  Botanico,dopo  Pian  di  Novello,  risalendo  poi  per  il
sentiero  ..104..  che costeggia la Casetta dei Pastori,  dopo aver attraversato il  Torrente
Sestaione, riunendosi poi al sentiero ..102.. ; in questo caso sarebbe possibile poi ritornare
per questo discendendo poi sino all’Orto Botanico.

Trattandosi di gita invernale in luogo di montagna occorre dotare le auto dei dispositivi di
sicurezza  relativi,  catene  o  gomme  da  neve,  informandosi  prima  della  partenza  sulle
condizioni meteo.

Sono disponibili in sede alcune paia di ciaspole,che verranno noleggiate ai Soci per € 5,00
ed ai non Soci per € 10,00.

Per chi non ha ancora utilizzato tale attrezzatura verranno fornite istruzioni  per l’uso sul
luogo,prima della escursione.

   Come sempre  comunichiamo che  per  i  non soci è  necessaria  la  prenotazione,  il
versamento  di  €.  10,00  per  l’assicurazione  infortuni  e  la  conferma,  consegnando  i  dati
anagrafici in Sede, Giovedi 08 gennaio,  dopo tale data non sarà in alcun modo possibile
accettare  prenotazioni.  Ricordiamo  che  i  NON  SOCI sprovvisti  di  prenotazione,  non
potranno partecipare all'escursione, nemmeno se presenti alla partenza.

Per i soci è necessaria solamente la prenotazione.

Per informazioni e prenotazioni :

sito internet: www.caipescia.it

tel: 331\93.39.504 dalle ore 18 alle ore 20, oppure lasciare sms

e-mail: caipescia@yahoo.it

http://www.caipescia.it/


IL LAGO NERO 

     Il lago Nero è un piccolo bacino montano, della superficie di kmq.0.08, di origine glaciale,

posto ad una altezza ml.1.730 slm., formato da una escavazione di un antico ghiacciaio.

Deve  il  suo  nome ai  cupi  riflessi  scuri  delle  sue  acque,  che si  immettono  nel  Torrente

Sestaione, maggior affluente della Lima, a sua volta maggior affluente del fiume Serchio.

     E’  sovrastato dall’Alpe Tre Potenze e dal  curioso piccolo massiccio dei  Denti  della

Vecchia, ed a breve distanza si trova il Rifugio omonimo del CAI di Pistoia, con un locale

sempre aperto.

     Nel lago non è presente una fauna ittica stanziale, ma due specie di Tritoni, l’Alpestre ed

il Crestato.

     Nella stagione estiva ed autunnale è circondato da praterie di mirtillo nero, ed è possibile

udire il fischio delle Marmotte ed osservare il volo maestoso dell’Aquila  Reale.


