
16 febbraio - dalle 9,30 alle 18,30

COSTELLAZIONI 
FAMILIARI

3Xz�XQ�HYHQWR�DFFDGXWR�QHOOH�JHQHUD]LRQL�SUHFHGHQWL�LQÀ�XHQ]DUH�
direttamente la mia vita?

Perchè si subiscono sempre gli stessi avvenimenti?

Si possono liberare la vitalità e la gioia imprigionate in stati di 

shock e di paura di cui non si ha memoria?

/D�SDUROD�XPLOWj�GHULYD�GDO�ODWLQR�+XPXV��VLJQL¿�FD�WHUUD�HG�q�TXHVWR�O¶DSSURFFLR�DOOH�FRVWHOOD]LRQL�

IDPLOLDUL�FRQGRWWH�GD�$QQD�3ROLQ��(¶�XQ�ODYRUR�VHPSOLFH��FRVWLWXLWR�GL�IDFLOL�ODYRUL�SUHSDUDWRUL��

/¶DWWHQ]LRQH�q�SRVWD�DOOD�QDWXUD�GHOO¶HVVHUH�LQ�WXWWH�OH�VXH�VIXPDWXUH�

+XPL�VLJQL¿�FD�³DOOR�VWHVVR�OLYHOOR�GHOOD�WHUUD´��FLz�FKH�VH�QH�GLVWDFFD�q�VXSHUER��VXSHU�ELRV��

FUHVFHUH�VRSUD���(¶�XQD�PRGDOLWj�GL�ODYRUR�FKH�PHWWH�O¶DFFHQWR�VXOOD�IRU]D�QDWXUDOH�GHOO¶HVVHUH��

VXOO¶LQWHQVLWj�GHOOD�SUHVHQ]D��VXO�OHJDPH�FRQ�OD�WHUUD��SRWHQ]D�SULPLWLYD�FKH�QRQ�VL�SXz�WUDWWDUH�FRQ�

DUURJDQ]D�H�VXSHULRULWj��8QD�JLRUQDWD�GHGLFDWD�DOOD�VFRSHUWD��XQ¶RFFDVLRQH�SHU�FHUFDUH�GL�HVVHUH��

VHPSUH�XQ�SR¶�GL�SL���SLHQDPHQWH�XPDQL��SHUFKp�VL�SXz�HVVHUH�VSLULWXDOL�VROR�QHOOD�

SLHQH]]D�GHOOD�SURSULD�XPDQLWj�

Una giornata per conoscere il meraviglioso metodo delle costellazioni familiari

La d.ssa Anna Polin è counselor sistemico-relazionale, conduce seminari in Italia e in 

Francia unendo alle costellazioni la propria esperienza ventennale nel campo delle risorse 

umane, della crescita personale, dell’approccio psico-corporeo e della meditazione. 

Le costellazioni seguono gli insegnamenti di Bert Hellingher (www.anna-polin.blogspot.it)

70€ per fare la propria costellazione - 50€ studenti e disoccupati

E’ NECESSARIA LA PRENOTAZIONE ENTRO LUNEDì 10 FEBBRAIO - 3472637953 - 3280703926


