corso di

PASTICCLRIA

3 giugno e 1O giugno 2012 ore 16.30-19.00

Due incontri per scoprire qualche tecnica base per realizzare ottimi dolci
senza derivati animali (uova, burro, latte..) questo sia per ragioni salutistiche
che per ragioni etiche...per sperimentare che la fantasia in pasticceria puo
supplire a cio che forse abbiamo sempre considerato indispensabile!!

Il corso € tenuto da Giulia Mitidieri, appassionata pasticcera vegana.

1° incontro: La frutta
Crostatine di frutta alla crema
Dolcetti mandorle e ciliegie
Tarte tatin di albicocche e pistacchi

2° incontro: Dolci al cucchiaio
Panna cotta con crema ai mirtilli
Tofucake
Mousse al cioccolato
Sorbetto al caffe

Prenotazione necessaria entro il 30 maggio
massimo 12 partecipanti - costo totale dei 2 incontri: 60€

per informazioni: tirillocolfilo@gmail.com
Silvia 3280703926 - L'iscrizione a tutte le attivita prevede il
seicchl04 tesseramento annuale all’associazione di 5€
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