
Sabato 26 Novembre 2011
ore 9.30 arrivo e accoglienza 

ore 10.00 - 13.00 - TEORIA sulla COSMETOLOGIA: 
Cosmesi nell’antichità. Dalla cosmesi alla cosmetologia. 
Prodotti naturali per una cosmesi moderna.  
Trattamento aromatico viso con olii essenziali, olii vettori, argilla 
e idrolati. Il significato delle rughe. 

ore 13.00 - pausa pranzo

ore 14.30 - 17.30 - LABORATORIO: Preparazione di una crema al 
burro di Karitè e prova del trattamento con latte detergente, 
tonico, maschera, preparati da noi.

Materiale da portare: due piccoli asciugamani meglio se bianchi

L’insegnante è Caterina Ba: la passione per il mondo della bellezza nasce con 
lei, si qualifica con il terzo anno di formazione per estetica nel 1995. Attualmente 
collabora come docente con APAB (Istituto di Formazione) di Firenze, nelle materie 
di cosmetologia, cosmesi naturale, trattamenti viso, trattamenti corpo, trucco 
naturale, alimentazione nell’ayurveda, estetica base, varie tecniche di massaggio.  

Costo: 60€€ (compreso il pranzo)
per info:  tirillocolfilo@gmail.com - Silvia 3280703926
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Corso pratico di 
COSMESI NATURALE


